
12月前半schedule  12月後半schedule  講師と連絡先一覧  予備

日 曜 時刻 名称(内容) 料金等 講師他 会場名

16 金 10~11,13~14 やさしいヨガ・健康体操 受講料500円 入谷 ホール

17 土 09~16 そば打ち教室　月例会 小谷 木工室

17 土 ~20 クリスマス イルミネーション　夜間開園 17日～27日 庭園・活性化委員会

17 土 16時から クリスマスコンサート 赤磐市・熊山& 活性化委員会　 園内

18 日 10~15 蜜蝋キャンドル作り/ハーブクラフト 1500円 大谷　見矢子 小会議室

18 日 10~15 アロマトリートメント&アロマクラフト 予約・問合せは講師まで リシェス アロマ棟

19 月 　

20 火

21 水 [休園日]　

22 木 13~15 いきいき百歳体操 無　料 實盛 さよこ ホール

23 金 10~11,13~14 やさしいヨガ・健康体操 受講料500円 入谷 ホール

23 金 10~12 アロマハンドケア 15分1000円 大谷 見矢子 小会議室

23 金 13~15 ハーブ蒸留&アロマクラフト 2000円＋教材費1000円 大谷 見矢子 小会議室

24 土 10~12 アロマハンドケア 15分1000円 大谷 見矢子 小会議室

24 土 13~15 ハーブ蒸留&アロマクラフト 2000円＋教材費1000円 大谷 見矢子 小会議室

25 日 10~17 (美骨筋美容リンパマッサージ・よもぎ蒸し 10分1000円~ 片山 治美 アロマ棟

25 日 13~15 ハーブ蒸留会&アロマクラフト 2000円＋教材費1000円 大谷　見矢子 小会議室

25 日 10~12 色えんぴつ教室 2000円資料代等別 越山　洋三 園　内

25 日 9:45~12 そば打ち教室 体験会 参加費(1500円材料費) 石原 木工室

25 日 12~16 そば打ち教室　月例会 　 小谷 木工室

26 月

27 火 13~15 フラワーアレンジメント教室 1000円+花材費 荒木 ゆかり 木工室

28 水 [休園日]　1月4日まで

29 木 [休園日]　1月4日まで

30 金 [休園日]　1月4日まで

31 土 [休園日]　1月4日まで

公民館陶芸クラブ　15日まで。新年は1/6日 会員制 吉岡会長 陶芸室
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